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ELTERN-INFORMATION 

Liebe Eltern, 

am 02. Juni 2021 startete die Firma EAU~K aus Alteglofsheim  
gemeinsam mit der Marktgemeinde Mallersdorf-Pfaffenberg   
und der Grund- und Mittelschule St. Martin das Projekt   

KOSTENLOSES TRINKWASSER FÜR 
ALLE SCHÜLER DER GRUND- UND MITTELSCHULE  
ST. MARTIN IN MALLERSDORF-PFAFFENBERG 
 

Wir haben dafür einen leitungsgebundenen Trinkwasserspender  
installiert, der an das bestehende Leitungswassernetz angeschlossen  
wurde. An dieser „Wasserbar“ können sich Ihre Kinder jederzeit durch  
Nutzung ihrer eigenen Trinkflasche mit gekühltem, frischem, stillem  
oder spritzigem Wasser kostenlos versorgen. Jeder Schüler hat  
ständigen und uneingeschränkten Zugang zu der Wasserbar, die 
im EG der Grund- und Mittelschule aufgestellt ist.  

Wir werden dieses Projekt gemeinsam für ca. 4 Wochen begleiten und freuen uns auf rege Nutzung 
durch die Schülerinnen und Schüler. Nach Abschluss der Projektzeit informieren wir Sie natürlich 
rechtzeitig über den aktuellen Stand. 
 

 

VORTEILE und ZIELE dieses Projekts 

Die Schule St. Martin nimmt ihren Bildungs- und Erziehungsauftrag sehr ernst, indem sie auch auf die 
Gesundheit ihrer Kinder achten. Dafür ist u. a. eine ausreichende tägliche Trinkmenge enorm wichtig: 

- Leitungswasser ist ein idealer Durstlöscher 
In der Schule sollen Kinder und Jugendliche jederzeit die Möglichkeit haben, Wasser zu trinken – so 
empfiehlt es die Deutsche Gesellschaft für Ernährung (DGE) in den Qualitätsstandards für die 
Schulverpflegung. Wer in der Schule genug trinkt, verfügt über eine bessere Leistungs- und 
Konzentrationsfähigkeit. Schüler brauchen täglich zwischen 1 bis 1,5 Liter Getränke. Das ist besonders 
an heißen Tagen, bei körperlich aktiven Tätigkeiten oder Sport wichtig, aber auch bei anstrengendem 
Unterricht, Klassenarbeiten und Prüfungen. 
 

- Wasser trinken gehört selbstverständlich zum Schulalltag 
Schüler verbessern ihr Trinkverhalten deutlich, wenn in Schulen Wasser kostenlos zur Verfügung steht: 
Sie trinken mehr Wasser, dafür weniger andere, kalorienreiche Getränke.  
 

- Leitungswasser steht frisch zur Verfügung  
Das macht die Schultaschen leichter, das Mitbringen von Getränken entfällt. Ihr Kind bringt eine leere 
Trinkflasche mit und kann diese je nach Bedarf mehrfach wieder befüllen.  
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- Leitungswasser ist preiswert 

Leitungswasser ist häufig bis zu 100-mal preiswerter als gekauftes Mineralwasser oder Softdrinks. In 
der Schule Ihres Kindes wird das Wasser kostenlos zur Verfügung gestellt. 

- Leitungswasser schont Ressourcen 
Leitungswasser ist klimafreundlich, da es wenig CO2-Emissionen verursacht und zur Abfallvermeidung 
beiträgt. Es fallen keine Verpackungen an, vor allem keine Einwegflaschen und Einwegdosen. Und 
damit werden auch alle Transporte vom Abfüller zum Handel vermieden. Die Schule kann durch das 
Angebot von Leitungswasser ein umweltschonendes Konsumverhalten praktisch umsetzen. 
 

 

FAQ´s ZUM LEITUNGSWASSER 

   

Ist Leitungswasser zum Trinken geeignet? 
Leitungswasser ist ein idealer, kalorienfreier Durstlöscher. Es ist in Deutschland und eines der am 
besten überprüften Lebensmittel. Zusätzliche Sicherheit bieten Ihnen unser EAU~K Hygiene-System, 
das das Leitungswasser in Tafelwasserqualität für Ihre Kinder zur Verfügung stellt.  
 

Fehlen mir Mineralstoffe, wenn ich Leitungswasser trinke?  
Die Mineralstoffversorgung wird in der Regel durch eine ausgewogene Auswahl der Lebensmittel 
gesichert. Auch Leitungswasser ist mineralstoffhaltig. Je nach Standort und Herkunft unterscheiden 
sich die Gehalte an Mineralstoffen – übrigens ebenso bei Mineralwässern. Diese Mineralien bleiben 
durch unsere moderne Filtertechnologie im Wasser enthalten. 
 

Ist hartes Wasser schädlich? 
Hartes Wasser ist nicht schädlich, im Gegenteil, hartes Wasser enthält mehr Calcium und Magnesium 
als weiches Wasser.  

 
 
Für weitere Nachfragen steht die Schule gerne zur Verfügung! 
 
Mit besten Grüßen 
 
 
 
 
 
Christian Dobmeier   Martin Zuchs 
1. Bürgermeister    Rektor 


